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VAD AR EN DROGPOLICY?
Denna drogpolicy beskriver Hoganis kommuns stillningstagande till tobaksprodukter,
alkohol och narkotika f6r personal som pa olika sitt arbetar med barn och unga.

VARFOR FINNS EN DROGPOLICY?

Samsyn och stéd Trygghet Stédjande miljo f6r hilsa
For att alla som arbetar For att all personal, alla For att sikerstilla att

med barn och unga i barn och unga samt deras kommunens férskolor,
Héganis kommun ska ha vardnadshavare ska vara grundskolor, gymnasieskola,
en samsyn och agera pa medvetna om de regler som | fritidsverksamhet samt
samma sitt i situationer giller f6r kommunens andra verksamheter som
med barn och unga som verksamheter samt vilka innefattar arbete med barn
innefattar tobak, alkohol riktlinjer som finns f6r det | och unga ir en stédjande
eller narkotika. férebyggande arbetet. milj6 for hilsa.

VILKA REGLER GALLER?2

1.

I Héganis kommun rader tobaksfri skoltid. Detta innebir att det inte 4r tillatet f6r elever
1 skolverksamhet eller barn och unga i fritids- och fritidsgardsverksamhet att anvinda
tobak i anslutning till verksamheternas 6ppettider, oavsett var eleverna/barnen/de unga
befinner sig under skoldagen. Personalen ska dven vara tobaksfti i sina méten med barn
och unga. I 6vrigt giller rokfri arbetstid f6r kommunal personal. Personal ska dven verka
for att Gvriga unga eller vuxna inte réker pa verksamhetsomradet.

Det dr inte tillatet £6r barn eller unga nir de deltar i kommunala verksamheter att bruka,
inneha, férvara eller silja alkohol eller narkotika.

Kommunala arrangemang som riktar sig till barn och/eller unga ska vara alkohol- och
narkotikafria

Barnets bista ska alltid komma i frimsta rummet och for att ta reda pa barnets bista
miste dven barnets perspektiv inhdmtas 1 varje drende.

DEFINITIONER AV BEGREPP

Barn innefattar barn i dldern 0-18 ar och unga 19-25 ar.

Tobak innefattar i denna policy produkter som till nigon del innehaller tobak och som
ar avsedd att rokas, tuggas, snusas eller sugas pd samt vaporators, e-cigaretter och
nikotinfria produkter tinkta for tobaksavvinjning.

Narkotika. Férutom olika typer av medel som klassas som narkotika (som inte dr
ordinerat av likare till individen) innefattar narkotikabendmningen i denna policy dven
dopingpreparat, gaser frin kemiska preparat (att inhalera 1 berusningssyfte) samt Gvriga
medel som intas i berusningssyfte.

ANDT-férebyggande arbete innefattar arbete mot alla ovan nimnda preparat och stir
tor alkohol, narkotika, dopningsmedel och tobak.

UTBILDNING

En forutsitining for att policyns mal ska uppnas ir att den implementeras i kommunens
alla verksamheter och att alla anstillda som arbetar med barn och unga har kunskap om
forebyggande arbete. Insatser fOr att sdkerstilla denna kunskap ska darfor ske kontinuerligt.
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NARKOTIKAHUND
En nédra samverkan med lokal polis ska finnas och insatser som besék med narkotikahund
1 kommunala verksamheter ska ske.

KONTINUERLIGT FOREBYGGANDE ARBETE

Samverkan

Samverkan mellan skola och andra akt6rer som arbetar med barn och unga ir grunden f6r
det 6vergripande férebyggande arbetet.

ANDT-ansvarig
Inom varje verksamhet ska en ur personalen utses till ANDT-ansvarig. Detta for att 6ka
foérutsittningarna f6r en god samverkan mellan olika verksamheter.

Forebyggande arbete

Ett hilsofrimjande arbete ska finnas fOr att bygga starka individer och skapa goda
relationer med barn och unga, virdnadshavare och samarbetspartners. Ett bra bemétande
och ett gott klimat bidrar till trygghet och gemenskap samt ger goda férutsittningar f6r den
enskilde att sdga nej och avsta fran droger.

En god dialog och samverkan med hemmen ir en viktig skyddsfaktor. Andra exempel pa
skyddsfaktorer dr hoég nirvaro i skolan, goda kamratrelationer, en meningsfull fritid och
moéjlighet till f6raldrastdd. Att inkludera dessa aspekter 1 det férebyggande arbetet, samt en
vil implementerad drogpolicy, 6kar férutsittningarna for ett gott utfall av det
hélsofrimjande och férebyggande arbetet.

Delaktighet

Mcgjligheten att kunna pdverka sin nirmilj6 och livssituation ir ocksd en god
skyddsfaktor vilket g6t delaktighet bland barn och unga sirskilt viktig. Barns och ungas
perspektiv ska lyftas in i det hilsofrimjande och ANDT-férebyggande arbetet. Till exempel
genom redan befintliga piverkansforum som elevrid och elevkir. Det ska dven strivas efter
en delaktighet bland virdnadshavare samt bland personal i de kommunala verksamheterna.

Rutiner

Varje verksamhet ska uppritta sina rutiner for olika situationer som kan uppkomma.
Rutiner f6r skolpersonal och fritidsgirdspersonal har tagits fram som verksamheter kan utga
ifran nir de skapar sina egna.

ARLIG INFORMATION OCH UPPFOLINING

Elever och vdrdnadshavare ska genom skolan medvetandegéras om drogpolicyn samt om
planen f6r det hilsofrimjande och ANDT-f6rebyggande arbetet vid varje lisarsstart.
Drogpolicyn ska dven arligen f6ljas upp och vid behov revideras.
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