SPARA VATTEN

HUR KAN VISPARA

PA VART VATTEN2

Vatten dr var allra viktigaste naturresurs
och en féruts@ttning for livet pd jorden.
Vi mdaste behandla denna vérdefulla
resurs med eftertanke.

atten ir eller har i alla fall varit en sjilvklarhet
for manga minniskor, inte minst for oss i
Sverige. Vi 6ppnar kranen och friskt vatten flodar.

I genomsnitt anvinder vi cirka 160 liter vatten per
person och dag till tvictt, toalett, matlagning och
dryck. Det ir ofta inte férrin vattnet stings av som
vi mirker hur sirbara vi dr utan det.

Sa har kan du paverka
Stang av kranen

* Om en familj pd fyra personer stinger av kranen
medan de borstar sina tinder sparar de tillsammans
100 liter vatten pa en dag.

¢ Still en kanna med vatten i kylen si behover du inte
spola tills vattnet blir kallt varje gdng du ska dricka.

Tvatta och spola smart

* Det gar it cirka 50 liter vatten for en maskin tvitt,
vinta istillet tills du har tvitt f6r en full maskin.

* Om du har en toalett med tva knappar for spolning,
tryck pa den lilla knappen, da tas mindre méingd vatten.

Duscha hellre an bada

* Ett fylle badkar motsvarar cirka 150-200 liter vatten.
En dusch pa 3 minuter motsvarar cirka 36 liter.

* Sting av vattnet nir du schamponerar haret samt
tvdlar in dig.
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Drick kranvatten - men stdng kranen

* Du kan fa cirka 1000 liter kranvatten for priset av
en flaska vatten i butik. 1000 liter vatten ur kranen
kostar cirka 21 kronor i Hégands kommun. Dess-
utom har vi ju Sveriges godaste kranvatten i Hoganis.

* For varje minut som kranen stir och rinner gar det
it 6 liter vatten.

Vattna i tradgarden med eftertanke

* Installera en vattentunna och fa gratis vatten till
din gronska.

* Om du miste vattna grismattan med kranvatten 4r
bésta tiden pa dygnet nir solen gatt ner, dd kommer
grismattan kunna ta tillvara pa vattnet bittre 4n i
solens virmande stralar. Samma giller f6r vattning
av Ovriga vixter i tridgirden eller pa din balkong.

* Naégot att ha i dtanke 4r att en vattenspridare gor av
med cirka 150-350 liter vatten pd 20 minuter.

Ndr du fyller poolen

* Om du har en pool ir bista tiden pa dygnet att
fylla denna pé kvillen och natten da belastningen i
vattenledningarna ir lagre.

* Viktigt att tinka pd dr att du inte ligger ner slangens
munstycke under vattenytan for vid baksug i slangen
kan det komma in bakterier i vara ledningar.

SPARA VATTEN

Bevattningsférbud - ta det pa allvar

Vid information om vattenbesparing eller bevattnings-
forbud dr det av en viktig orsak. Dricksvattnet far di
endast anvindas till mat, dryck och personlig hygien.

Samla regnvattnet i vattentunna

Forr fanns det nistan alltid vattentunnor vid stup-
réren pd dldre villor och vattnet anvindes i trid-
garden. Men nagonstans pd vigen glomde vi bort
mojligheten att samla regnvatten fran véra tak. I stillet
for att samla upp vattnet later vi det bara rinna bort.
Genom att ta hand om vattnet frin vara tak kan vi

pa sikt minska forbrukningen av kommunalt renat
vatten och i forlingningen minskar det ocksd uttaget
av dricksvatten ur sjdar och vattendrag. Att samla upp
regnvattnet minskar ocksa risken for dverbelastning av
dagvattensystemen som kan leda till 6versvimning

Ta vara pa regnvattnet

Det frimsta skilet varfor vi ska spara regnvatten ir att
vi alla kan bidra till att hushélla med vara natur-
resurser genom att spara pa det firska vattnet i kranen,
sarskilt nir det finns ett alldeles gratis alternativ som
vixterna till och med tycker bittre om. Dessutom gér
du en insats f6r miljon men dven f6r din plinbok.

For visst dr det late att bara vrida pa kranen och lita
tridgirdsslangen slicka gronskans torst. Men tink
istallet klimatsmart och se regnvattnet fran himlen
som en virdefull och gratis naturresurs istillet for att
slosa med kranvatten. Samla regnvatten i tunnor och

anvind det till bland annat dina odlingar. Eftersom
regnvatten ir ett timligen rent vatten kan du anvinda
detta till betydligt mer dn att vattna vixter med.
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Samla regnvatten . _
och vattna med
det i tridgérden.

Vi kan alla vara med och pdverka
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Boktips - Skorda regnvatten

For dig som dr intresserad av att skorda regnvatten kan vi tipsa om en bok som just heter
sa: Skorda regnvatten. Boken beskriver hur man tar hand om regnvatten, hur man kan
lagra det, leda vattnet ritt samt hur vi kan gora oss mindre beroende av kommunalt renat
vatten i tridgarden. Att behandla vattnet pa ett sitt som bidrar till en bittre miljé samt
hur du planterar vixter pa bésta sitt i din tridgird. Som exempel kréiver vixter mindre
mingd vatten pa skuggiga platser.

Det finns dven studiecirklar runt om i Sverige som inriktar sig pa skorda regnvatten.

~

..





